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ACONSEGUEix la teva ENTRADA!
És imprescindible que omplis 

aquest formulari per descarregar 

la teva entrada i poder accedir al 

festival per recollir el dorsal.

ACONSEGUEIX L’ENTRADA

https://www.rockthesport.com/ca/esdeveniment/entrada-festival-sea-otter-europe-2023


23.09.2023
09:05h
Pavelló Fontajau (Girona)
125KM / 1.500M+

INTRODUCCIÓ

FITXA TÉCNICA

Aquests són dos recorreguts Gravel per descobrir les Gavarres, massís de formes arrodonides 
amb pistes forestals en bon estat, ideals per la nostra aventura. Seguirem els recorreguts 
mitjançant el track amb el gps, no hi haurà senyals en el camí i així podrem viure l’aventura gravel 
amb plena llibertat.
La prova de dissabte sortirem de Girona vorejant la part nord de les Gavarres tot resseguint les 
pistes paral·leles al riu Ter, delimitades per pollancres. A l’alçada de la població de Palafrugell ens 
endinsarem en les Gavarres, espai d’interès natural (EIN) per una pujada amb un pendent constant 
envoltat de suredes i alzines. Ens allunyarem del trànsit i de les grans poblacions fins a sentir el 
silenci dels racons més remots d’aquest massís. Carenarem totes les Gavarres, passarem a tocar 
de Santa Coloma de Fitor, Sant Cebrià dels alls, prop de Sant Cebrià de Lledó, Santa Pellaia, del 
Santuari dels Àngels i del Castell de Sant Miquel i l’entrada a Girona la farem per la Vall de Sant 
Daniel acompanyats del Riu Galligants. 
La prova de diumenge, transcorre per la zona sud de Girona, primer quilòmetres suaus, però a la 
part final és una mica més exigent, ja que pujarem a les Gavarres prop de la zona de santa Pellaia. 
I carenarem el massís, direcció oest fins a Girona.

· DATA
· HORA
· UBICACIÓ
· CIRCUIT

“La gravel ideal para descubrir el territorio de Girona-Costa Brava”

HORARI RECOLLIDA DE DORSAL

Per recollir el dorsal et serà necessari presentar la següent documentació:
· Si has contractat l’assegurança de l’organització, hauràs de presentar el DNI o NIE.  
· Si no has contractat l’assegurança, hauràs de presentar el DNI o NIE i la LLICÈNCIA ORIGINAL 
  de la UCI, Federació Espanyola de Ciclisme o Federació Catalana de Ciclisme. 
· Pels menors d’edat, és obligatori l’autorització paterna. 

Per recollir el dorsal d’un company serà necessari presentar la següent documentació:

· Si ha contractat l’assegurança de l’organització, hauràs de presentar el seu DNI o NIE (pot ser 
  fotocòpia).

· Si no ha contractat l’assegurança, hauràs de presentar el seu DNI o NIE (pot ser fotocòpia) i la 
  LLICÈNCIA de la UCI, Federació Espanyola de Ciclisme o Federació Catalana de Ciclisme.

Dissabte 23.09.23
09:00h a 19:15h

Diumenge 24.09.23
07:00h a 08:30h

RECOLLIDA A L’INTERIOR DEL PAVELLÓ

Divendres 22.09.23
12:00h a 19:15h12

5K
M

79
KMDissabte 23.09.23

07:00h a 08:30h

24.09.2023
09:15h
Pavelló Fontajau (Girona)
79KM / 950M+

· DATA
· HORA
· UBICACIÓ
· CIRCUIT

https://maps.app.goo.gl/5vNuzSAahYBm1BuN9


MAILLOT

DESCARREGA EL TEU TRACK

El lliurament es realitzarà en la mateixa sala d’inscripcions.

Tutorial:
cOM paSsar 

el track Wikiloc
aL tEu Garmin?

125KM 79KM



UBICACIÓ DE LA SORTIDA

Diumenge 25.09.22
09:15h

HORARI DE SORTIDA
Dissabte 23.09.23

09:05h
Diumenge 24.09.23

09:15h12
5K

M

79
KM

Sortida i arribada a Av. Tarradellas Sortida a Av. Tarradellas
Arribada al Passeig de la Devesa

https://bike.shimano.com/es-ES/product/component/grx.html?utm_source=link&utm_medium=banner&utm_campaign=SEA_OTTER


RECORREGUT I PERFIL





AVITUALLAMENT D’ARRIBADA

AVITUALLAMENTS
SÓLID
KM64

SÓLID
KM84

SÓLID
KM57

LÍQUID
KM10512

5K
M

79
KM LÍQUID

KM39

ALTRES SERVEIS
Servei de dutxes i vestidors. 
Servei de guarda-roba. 

A l’arribada rebràs:

·  Aigua en envàs individual (50cl)
·  Avituallament d’arribada i àpat calent 
·  Peça de fruita
·  Beguda
Tots els participants podran recollir l’avituallament final amb la polsera del participant a dintre del 
recinte del festival.

https://www.toteemi.com/


REGLAMENT

TELF. EMERGENCIA 650 148 343 

ECORESPONSABILITAT
És molt important no deixar escombraries en la naturalesa, d’aquesta manera respectarem l’entorn, 
la flora i la fauna que Girona ens ofereix. 
La solidaritat, el respecte dels corredors, els voluntaris, els patrocinadors i del públic són elements 
primordials de la Orbea Girona Gravel Ride.
Cada embolcall o envàs que tirem al sòl, algú té que recull-lo, si no prenem consciència en aquest 
aspecte, un dia no tindrem la implicació del voluntari.
En el moment de tirar alguna cosa al sòl, pensem en el voluntari que ha de recollir-lo.

https://www.wikiloc.com/wikiloc/user.do?id=3543898


COM ARRIBAR/ON APARCAR?



Divendres 22.09.23
12:00h a 19:30h

Diumenge 24.09.23
09:00h a 15:00h

Dissabte 23.09.23
09:00h a 19:30h

HORARI DEL FESTIVAL

MAPA DEL FESTIVAL 

Divendres 22.09.23 de 11:00h a 20:30h
Dissabte 23.09.23 de 08:00h a 20:30h
Diumenge 24.09.23 de 08:00h a 16:00h

HORARI BUS TRANSFER



PROGRAMA ESPORTIU

NEW!

NEW!

STARTS DEMOBIKE AWARDS CEREMONYOPENING / CLOSING FESTIVAL

NEW!

12:00h
12:30h
14:00h-15:00h
16:00h
16:00h-17:00h
17:00h-18:00h
18:00h
18:00h-19:00h
19:00h
19:30h

09:00h
09:05h
09:30h
09:30h
09:35h
10:00h
13:00h
13:30h
14:00h-15:00h
15:30h
16:00h
16:00h-19:00h
17:00h
19:00h
19:00h
19:30h

08:00h-08:20h
09:00h
09:00h
09:00h-11:00h
09:15h
09:15h-13:30h
09:30h
09:30h
10:40h
11:00h
12:00h
13:00h
13:00h
13:30h
14:00h
14:30h
15:00h

SEA OTTER EUROPE FESTIVAL 
DEMOBIKE CIRCUIT
WES ZONE
STAGE URBAN ZONE
START MTB
START MTB
STAGE GREEN ZONE
XCE | XCC ZONE
DEMOBIKE CIRCUIT
SEA OTTER EUROPE FESTIVAL

SEA OTTER EUROPE FESTIVAL
AVINGUDA TARRADELLAS
DEMOBIKE CIRCUIT
START SCOTT MARATHON
START SCOTT MARATHON
START MTB
STAGE GREEN ZONE 
STAGE GREEN ZONE
WES ZONE
START MTB
STAGE URBAN ZONE
XCE | XCC ZONE
START MTB
STAGE GREEN ZONE
DEMOBIKE CIRCUIT
SEA OTTER EUROPE FESTIVAL

PASSEIG DE LA DEVESA
SEA OTTER EUROPE FESTIVAL
START MTB
WES ZONE
AVINGUDA TARRADELLAS
URBAN ZONE
AVINGUDA TARRADELLAS
DEMOBIKE CIRCUIT
START MTB
WES ZONE
WES ZONE
STAGE URBAN ZONE
START MTB
STAGE URBAN ZONE
STAGE URBAN ZONE
DEMOBIKE CIRCUIT
SEA OTTER EUROPE FESTIVAL

FESTIVAL OPENING
START DEMOBIKE
START WORLD EBIKE SERIES | ROUND 1
AWARD CEREMONY WES
TRAINING SHORT TRACK
START SHORT TRACK
AWARD CEREMONY SHORT TRACK
TRAINING MTB ELIMINATOR CONTINENTAL SERIES
END DEMOBIKE
FESTIVAL CLOSING

FESTIVAL OPENING
START CANYON GIRONA GRAVEL RIDE | LONG
START DEMOBIKE
START SCOTT MARATHON GIRONA | XCM PRO 
START SCOTT MARATHON GIRONA | XCP PRO/OPEN
START SUPER CUP YOUTH
AWARD CEREMONY SUPER CUP YOUTH
AWARD CEREMONY SCOTT MARATHON
START WORLD EBIKE SERIES | ROUND 1
START OPEN ESCOLAR by SEA OTTER EUROPE
AWARD CEREMONY WES 
START MTB ELIMINATOR CONTINENTAL SERIES
START MTB CLASSIC | Memoria l  Co pa  Grundig 
AWARD CEREMONY MTB ELIMINATOR CONTINENTAL SERIES
END DEMOBIKE
FESTIVAL CLOSING

START CICLOBRAVA BY ORBEA
FESTIVAL OPENING
START SHIMANO SUPER CUP MASSI
TRAINING MINI DH KIDS CUP SEA OTTER EUROPE
START CANYON GIRONA GRAVEL RIDE | SHORT
START COPA GIRONA TRIAL by SEA OTTER EUROPE
START CORRATEC E-BIKE DAY GIRONA
START DEMOBIKE
START SHIMANO SUPER CUP MASSI 
FIRST ROUND MINI DH KIDS CUP SEA OTTER EUROPE
SECOND ROUND MINI DH KIDS CUP SEA OTTER EUROPE
AWARD CEREMONY MINI DH KIDS CUP SEA OTTER EUROPE
START SHIMANO SUPER CUP MASSI 
AWARD CEREMONY COPA GIRONA TRIAL
AWARD CEREMONY SHIMANO SUPER CUP MASSI 
END DEMOBIKE
FESTIVAL CLOSING

YOUTH, Junior (W)
M30/40 (W) & M40/50/60 (M)

Elite (W) , U23 (W)�
Junior (M) & M30 (M) 

Elite (M) , U23 (M) 
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https://www.canyon.com/es-es/raffle?cid=sea-otter-europe-2023&utm_source=pressrelease&utm_medium=email&utm_campaign=gana_una_grizl


DESCOBREIX LA ZONA EXPO 

ACONSEGUEIX L’ENTRADA O PULSERA 

VEURE LA LLISTA DE MARQUES

LA TEVA  ENTRADA

La pulsera athlete té la mateixa funció que l’entrada del festival. 
Els participants aconseguiràn la seva pulsera athlete en el 
moment de recollida del dorsal, a la sala d’inscripcions. Peró, 
es recomana al participant que es descargui l’entrada (a través 
d’aquest link) per poder accedir dins el festival. Una vegada 
recollit el dorsal i la pulsera, podrà entrar i sortir del recinte 
amb aquesta, sense necessitat de l’entrada. 

https://www.rockthesport.com/ca/esdeveniment/entrada-festival-sea-otter-europe-2023
https://www.finisher.es/
https://www.seaottereurope.com/sea-otter-europe-brands-2023/


Sea Otter Europe Costa Brava Girona by Continental comptarà amb un punt de rentat i manteniment 
gratuït de bicicletes de PRORIDE www.proridebike.com. Posa a punt la teva bicicleta sense cap 
cost i de manera fàcil. A més, podràs conèixer la gamma de productes PRORIDE de Proquimia, 
una empresa amb més de 50 anys d’experiència en el desenvolupament de productes per al 
manteniment i la cura de vehicles, ara al servei dels ciclistes. 

Aquí tens un vídeo explicatiu de com funcionarà l’OFFICIAL BIKE WASH PRORIDE.  
www.instagram.com/p/CwxlPybsxFM/

Durant el festival, PRORIDE serà present per oferir la seva experiència i coneixements a tots els 
ciclistes. A més, sortejarà 3 Kits complets de neteja i manteniment per a bicicleta. Per participar 
només has d’escanejar aquest codi QR que també trobaràs al punt de rentat ia l’estand de 
PRORIDE [Y 14] i registrar-te. No oblidis seguir el compte de @proride_bike a Instagram per veure 
si ets el guanyador.

No et perdis aquesta oportunitat i descobreix com deixar la teva bici com a nova i guanya una 
cistella completa de productes. 
www.proridebike.com/product-category/productos/

https://www.proridebike.com/
https://www.proridebike.com/
https://www.instagram.com/p/CwxlPybsxFM/
https://www.proridebike.com/product-category/productos/



